Zaproszenie do wudziatu w
projekcie VIP 2030

Konsorcjum w sktadzie Uniwersytet Medyczny w +todzi,
Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego
w Kaliszu i Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu realizuje projekt ,Biomedyczne 1 socjoekonomiczne
uwarunkowania oraz konsekwencje zdrowotne 1 spoteczno-
ekonomiczne wielochorobowosci w Polsce. Diagnoza
epidemiologiczna, analiza wieloletnich trendéw, propozycja
programéw interwencyjnych”, finansowany przez Agencje Badan
Medycznych w ramach konkursu nr ABM/2023/3.

Gtéwnym celem projektu jest:

— przeprowadzenie prospektywnych og6lnopolskich badan
epidemiologicznych polegajacych na analizie uwarunkowan
biomedycznych, socjoekonomicznych i psychologicznych oraz
skutkéw zdrowotnych wielochorobowosci ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji rodzinnej i nierdwnosci spotecznych w
obserwacji odlegtej, trwajgcej min. 5 lat;

— okred$lenie znaczenia zespotu stabosci w wystepowaniu
wielochorobowosci i wzajemnych zalezno$ci miedzy tymi dwoma
zagrozeniami dla zdrowia 1 zycia ludzkiego w badaniu
przekrojowym 1 w obserwacji odlegtej.

Projekt zaktada przeprowadzenie aktualnej diagnozy

epidemiologicznej, analizy wieloletnich trendéw
wielochorobowosci i umieralnosci, a takze ocene wptywu
nowatorskich metod interwencyjnych na rozwoj

wielochorobowos$ci.

Zaplanowano osiggniecie kilkunastu punktéw koncowych, sposréd
ktorych kluczowe to: ocena czestosSci wystepowania
chordéb/stanéw przewlektych oraz wielochorobowos$ci w
ogélnopolskiej obserwacji prospektywnej z uwzglednieniem
uwarunkowan demograficznych, socjoekonomicznych i
biomedycznych; ocena kosztéow i zwigzanych z leczeniem i opieka
nad chorymi z wielochorobowoscig; ocena wspétczynnikow
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umieralnos$ci w odniesieniu do obecno$ci i stopnia nasilenia
wielochorobowosci na podstawie danych obserwacji prospektywnej
oraz analizy retrospektywnej; ocena rozpowszechnienia 1i
zagrozenia rozwojem zespotu stabosci oraz okreslenie kierunku
zaleznosci pomiedzy elementami zespotu stabosSci oraz zespotem
post-COVID i wielochorobowoscig; ocena wieloletnich trenddéw
wielochorobowosci na podstawie wynikéw proponowanej obserwacji
prospektywnej oraz wynikéw wczesniejszych reprezentatywnych
badan epidemiologicznych przeprowadzonych w Polsce; pordwnanie
skutecznosci prewencji wielochorobowosci kardiometabolicznej w
zalezno$ci od rodzaju zastosowanego modelu interwencyjnego.
Punkty koncowe zostaty tak sformutowane, aby realizacja
projektu przyniosta zaréwno wymierne wartosci utylitarne dla
spoteczenstwa, jak i wartosci naukowe.

Szczegbtowe informacje dotyczagce projektu - do
pobraniahttps://suloszowa.pl/wp-content/uploads/2025/10/VIP-20
30-Informacja-prasowa media-lokalne.pdf
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