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WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Poziom 2
Powiadomienie o ryzykum wystapienia przekroczenia Srednicdobowege poziomu
informowania dla pylu zawieszonego PM10 w powietrzu

INFORMACIE O EYZYKU PEZEKROCZENIA POZIOMU

INFORMOWANIA
Byzyko wystapienia przekroczenia iradniodoboweso pozicmu
Zagrozenis informowania - 100 pg-‘n13 dlz pyha zawieszonezo P10 w
powlstrzn
Przewidywany czaz 0d godz. 10:00 dmia 22.01.2026 r. do godz. 24:00 dnia
trwania 22.01.2026 .
* Warunk: meteorologiczne utrudniajace rozprzestrzenianie sis
ZaENiecTyLzeTan,
N s Dddriabrowanie amis)l Zwiazans) = intensywrym ruchem
Przyczyny pojazdow w centrum miasta,
* Emisja = sektora bytowo-komunalneso szezegolme w okresie
ETZAWCTYI.
PMBILOD
Prognozowane na dzien 22.01 2026 r. przekroczenie dla pylu zawieszonego PMI10 chejmuje
powiaty: Krakdw, Mowy Sacz, Tamow, osvwiectmskl krakowsk:, suzki

Ludnozé narazona na ryryko wystapienia przekroczenia poziomu imformowania dla pylu
zawiezzonezos PA10

Ludnesc zamiesziyaca obazar, na ktorvm w dni 22.01 2026 . istnieje ryzyke przekoroczenia
poziomu mformowania dla pyho zawieszonego PMI0: ok. 1 5256 ty=. osob.

INFORMACIJE 0 ZAGROZENIU

* pzoby starsze, kobiety w c1agy oraz dzieci,

» pzoby clerpiace z powodu przewleklych chorob sercomo-
naczymiowych (zwlazzeza miewvdolness serca, choroba
wiencowa),
Wrazliwe grupy lndnozel N _ ; .

» pzoby clerpiace z powodu przewleklych chorab ukltado
cddechowego (np. astma przewlekla obturacyina choreba plue),

* pzoby = rozposnana choroba nowotworowa.

» mwiekszenie ryzyka infekeji drog oddechowyeh,

* pzoby clerpiace z powodu chordb serca moga odezuwad
pogorszenie samopoeczucia (np. uezucie bolo w klatee
pierziowe], brak tchu, znufenie),

* ozoby clerpiace z powodu przewlekbych chorab uklada
osddechowezo moza odezowad preejiciows nasilenie

Mozliwe negatywne zkutki
dla zdrowia




dolegliwosci (np. kaszel, dvzkomfort w klatee plersiowsy,
nasilenie sie ohjawow stakow astmy),

* podobne ohjawy moga wystaplc rownisz u ozob zdrowsych.

Zalecane zrodki ostroinosei

Dzol ludnoici

» umikaj driakan zwickzzajacveh zanisczyszezanie powistrza, np.
korzystamia ze zrodel spalamia paliw stalych stanowiacych
dodatkowe awaryine zrodle ciapla,

* OEranics wistizenie pomieszozen,

*» pgranics intensywrny wysitek fizyesnmy na zewmatr= w
preyvpadiu oderuwania pleczenia w oczach, kazzho lub balu
gardia.

Wrazliwe gmpy lndnosci

* pgranics intensywiny wysitek fizyerny na zewmatrz,

» pEranics presbrrwanis na obwarts) preastrzend,

» regularnie preyjemy leki (osoby z astma moga czadcie)
odezuwac objawy (dusznose, kaszel, swnsty) 1 potrzabowac
swoich lekow czedrie) nik normalnie).

= w przvpadku nazilenia objawow chorobowrch zalacana jest
konsultacja = lekarzem.

Zaleca sie rowniez

» mwiekszenie nadzorn nad eschami przewlekle chorymi, w tvm
nispelmospravmymi,

* biazace sledzemie prognos zmian zanieczyszczenla powletrza
(http:‘powietrza gios gov.pl/pip/axrPollution),

» prowadzenie szerckie] edukacy adresowane) przede wazystiom
do neznicw szkol podstaweonyeh, srednich oraz ich prawmych
oplekunow, dotyezace) problemu zamecryizezoness powistrza
oraz moiliwych zachowan i czynnosel zmniejszajacych rvzyke
narazenia na wysokie stafenia zaniecryazezen w tym pyrho
ZaWIeSZIONSED.

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN
(okreilone przez Sejmik Wojewddztwa w Planie Dzialan Krétkoterminowych)

Zakrez dzialan

kratkatarminomveh

= Wagt, burmistrz lub prezydent miasta: Prowadzi kontrols
mieszkancow pod katem spalamia cdpadow 1 przestrzegama
wymagan uchwaly antysmogowa] w co najmmnie): 2 budynkach
dziennie dla gmin o hezbis misszkancow do 20 ty=_, 3
budynkach dziennie dla gmm o liczbie mieszkancdw miedzy 20
a 30 tys. 20 budynkach dziennis w pozostabych gmimach

» Ozol spoleczenstwa: Obowiazuje zakaz eksploatac)i
migjscowych oprzewaczy pomisazezen na paliwa stale w
przypadku, gdyv nie stancwia jedynege zrddla ogrzewania
budynku Zakar eksploatac) nie dotyezy urzadzen spalmajacych
wymagania skoprojekin posiadajacych zamkmieta komors

spalama

» Zarradzajacy drogami: Obowiazuje zakaz czyazczenia ulic na
sucho, z wylaczaniem okresn deficyiu wody w przypadku
ogloszania oatrzefenia o suszy przez IMGW.,

» Ozol spoleczenstora: Obowiazuje zakar stosowania dmuchaw




do lisci,

= Wayt, burmistrz lub prezyvdent miasta: Stosme zakaz
wykorzystania dmuchaw do hscl 1 czvszezemia ulic na sucho w
ramach realizowamych zadan publicenych. Zakar czyszezenia
ulic na sucho nie obowiazuje w okresie deficytu wody w
przypadkn ogloszenia ostrzesema o suszy przaz IMGW.,

* Placewki cswiatowo-wychowaweze oraz obiekty opieki
zdrowotne): zalaca sie obserwac)e wakazan najblizaryeh
czunikow pomiarowych. W przypadkn wystapiema wysokich
stazan zamiscryszezen zalera sie ogramiczanie aktyumosel dzisct
1 mbodziefy na zewnatrz w czasie frwvania 2 stopmia zagroZenia
do nie-zhednege mmirmum. .

INFORMACJE ORGANIZACYINE

Data wydania

21.01.2026 r. god=z. 09:00

Podztawa prawna

* Ustawa Prawo ochrony srodowiska = dmia 27 ownetnia 2001
(tj.D=. Uz 2025 r. poz. 647, = poin. zm.),

* Rozporzadzenie hMinistra Srodowiska z dnia 24 sierpmia 2012 1
w sprawie peziomdéw nisktérych substanc)i w powietrzo (t). Dz,
. 2021 r. poz. B45).

Zridla danych

» Panstwowy Monitoring Srodowizka - Dane z svstemu
moniteringu jakosel powistrza Gléwnezo Inspekforatn Ochrony
Srodowiska,

* Instytut Ochrony Srodowiska — Panstwowy Instytat Badawezy
(I0S-PIB) w Warszawie - Prognoza jakoicl powiletrza.

Opracowanie

Departament Monitorinzn Srodowiska Ghéwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska Fezionalny Wirdzial Monitoringu
Brodowiska w Erakowie

Publikacja

https://powietrze gics gov.pl'pip/rams'/overmun s/

Przekazano

WCZE Matopolskie

Waé iadomienia do sy RSO

Tyiul

Uwaga! SMOG

Shkrat

W dnm 22.01.2026, na czescl woj. malopolskiego istnisje
rvzyko wystapienia przekroczenia srednindobowese poziomu
informowania - 10 pg/m3 dla pyho zawieszonego PMI10 w
powietrzu.

Treic calego

powiad omienia

Prognozowane przekroczenis poziomu informowania dla P10
{100 pz/m3). Prognozowane przekroczenie obejmuje obezar
powilaty: Krakow, Nowy Sacz, Tamow, cswiecimsks, krakowsk,
suski. Qgranicz wistrzenis pomieszezan. Oeranicr intansyway
wysilek fizvezny na zewnatrz w przypadku odemowama
pieczenia w oczach, kaszha lub bolu gardla. Unikaj d=izlan
rwiskszajacych zanlecryvazezemes powletrza, np. korzystania ==
zrodet spalania palivw stabyeh stanowiacych dodatkowe/ awaryne
frodle ciepla.




