Powiadomienie o przekroczeniu
poziomu alarmowego 1 o ryzyku
wystapienia przekroczenia

poziomu alarmowego dla pytu
zawleszonego PM10 w powietrzu

INFORMACJE 0 RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU ALARMOWEGO

Zagrozenie

Ryzyko wystapienia
przekroczenia poziomu alarmowego —
150 pg/m3 dla pytu zawieszonego PM10 w

powietrzu.

Data wystapienia

08.12.2023 r. godz. 8.00

Przewidywany czas
trwania ryzyka

0d godz. 8.00 dnia 08.12.2023 r. do
godz. 24.00 dnia 08.12.2023 r.

Przyczyny

Warunki
meteorologiczne utrudniajgce
rozprzestrzenianie sie
zanieczyszczen w sytuacji wzmozonej
emisji z sektora bytowo-komunalnego.

Prognozowana jakos¢ powietrza

Prognoza na dzien 08.12.2023 r. dla stezen $redniodobowych
pytu PM10, przygotowana na podstawie wynikow pomiaréw
Panstwowego Monitoringu JakosSci Powietrza.
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Dzien 08.12.2023 r. Obszar ryzyka wystgpienia przekroczenia
poziomu alarmowego dla pytu PM10O Prognozowane na dzien
08.12.2023 r. przekroczenie poziomu alarmowego dla pytu PM10O
obejmuje powiaty: miasto Krakéw, miasto Nowy Sgcz, powiat
krakowski. Ludnos¢ narazona na ryzyko wystgpienia
przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu PM10 Ludnos¢
zamieszkujgca  obszar, na ktérym w dniu 08.12.2023
r. istnieje ryzyko przekroczenia poziomu alarmowego dla
pytu PM10: 1.089.000 Obszar ryzyka wystgpienia

przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10
Prognozowane na dzien 08.12.2023 r. przekroczenie poziomu
informowania dla py*u PM10 obejmuje powiaty: miasto Tarndw,
powiat wielicki, powiat wadowicki, powiat suski, powiat
oSwiecimski, powiat nowotarski, powiat chrzanowski. Ludnos¢
narazona na ryzyko wystgpienia przekroczenia poziomu
informowania dla pytu PM10 Ludnos¢ zamieszkujaca
obszar, na ktérym w dniu 08.12.2023 r. istnieje
ryzyko przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10O:
949.000.

Informacja o ryzyku przekroczenia poziomu alarmowego

INFORMACJE 0 ZAGROZENIU

[ osoby <cierpigce z powodu
przewlektych choréb serca (zwtaszcza
niewydolnos¢ serca, choroba wiehAcowa), [J
osoby cierpigce =z powodu przewlektych
choréb uktadu oddechowego (np. astma,
przewlekta obturacyjna choroba ptuc), []
osoby starsze, kobiety w cigzy oraz mate

dzieci, [J osoby z rozpoznang choroba
nowotworowg oraz ozdrowiency.

Wrazliwe
grupy ludnosci

Mozliwe Osoby cierpigce z powodu chordb serca
negatywne mogg odczuwal pogorszenie Ssamopoczucia np.
skutki dla uczucie bolu w klatce piersiowej, brak tchu,

zdrowia znuzenie.

Informacja o zagrozeniu




Osoby cierpigce z powodu przewlektych
choréb  ukt*adu oddechowego moga
odczuwad przejsciowe nasilenie
dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w
klatce piersiowej, nasilenie sie objawow atakodw
astmy. Podobne objawy mogg wystgpi¢ roéwniez
u o0séb zdrowych. W okresach wysokich stezen
pytu zawieszonego w powietrzu zwieksza sie
ryzyko infekcji drég oddechowych.




0g6%* ludnosSci: — unikaj intensywnego wysitku
fizycznego na zewnatrz, — nie wietrz pomieszczen,
— nie zwiekszaj zanieczyszczenia powietrza,
np. nie pal w kominku. Wrazliwe grupy
ludno$ci: — unikaj wysitku fizycznego na
zewngtrz, w miare mozliwos$ci nie wychodZz na
zewngtrz, — nie zapominaj o normalnie
przyjmowanych lekach, — osoby z astmg moga
czesSciej odczuwac objawy (dusznos$é, kaszel,
swisty) i potrzebowa¢ swoich 1lekéw czesSciej
niz normalnie, — nie wietrz pomieszczen, — nie
zwiekszaj zanieczyszczenia powietrza, np.
nie pal w kominku. W przypadku nasilenia
objawOw chorobowych zalecana jest konsultacja
z lekarzenm. Zaleca sie réwniez: -zwiekszenie

Zalecane _ .
érodki nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
ynoéci niepetnosprawnymi, -stosowanie  $rodkéw
ostroznosci

ochrony osobistej (np. tzw. masek
antysmogowych) tylko po konsultacji z lekarzem, -
prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede
wszystkim do ucznidéw szkét podstawowych, Srednich
oraz ich prawnych opiekunéw, dotyczgcej problemu
zanieczyszczonego powietrza oraz mozliwych
zachowan i czynnosci zmniejszajgcych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen
w tym pytu zawieszonego, -biezgce $Sledzenie
informacji o zanieczyszczeniu powietrza
(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current).

Informacja o zagrozeniu

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN




Zakres
dziatan
krétkoterminowych

Stopien 2 Obowigzujace ograniczenia:

Zakaz eksploatacji kominkéw i ogrzewaczy
pomieszczen na wegiel lub drewno (kozy, piece
kaflowe), jezeli nie stanowia jedynego Zrddta

ciepta.* - Zakaz aktywnosci na zewnatrz
dzieci i mtodziezy uczgcych sie w placdéwkach
oswiatowo-wychowawczych i opiekunczo-
wychowawczych. - *Na obszarze Krakowa zakaz
uzywania wszystkich kominkéw i ogrzewaczy na
wegiel i drewno obowigzuje przez caty rok
Zadania wojtow, burmistrzéw i prezydentow miast

Gminy zobowigzane s do prowadzenia
kontroli pod katem spalania odpaddw
1 przestrzegania wymagan uchwaty

antysmogowej. Stopien 3 Obowiazujace
ograniczenia: - Zakaz eksploatacji kominkow
i ogrzewaczy pomieszczehA na wegiel lub drewno
(kozy, piece kaflowe), jezeli nie stanowig
jedynego zrédta ciepta.* - Zakaz
eksploatacji Zrdédet ogrzewania na paliwa state

(wegiel, biomasa) w przypadku mozliwosci
zastosowania alternatywnego ogrzewania.* -

Zakaz aktywnosci na zewngtrz dzieci i mtodziezy
uczacych sie w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych i opiekunczo-wychowawczych.

Zakaz stosowania dmuchaw do lisci. - Zakaz
czyszczenia ulic na sucho, z wytaczeniem
urzadzen pracujgcych w systemie prézniowym.

Zakaz prac budowlanych zwigzanych z
emisjg pytu do powietrza w obszarach
zabudowanych (za wyjatkiem remontdéw awaryjnych
1 interwencyjnych). *Na obszarze Krakowa zakaz
uzywania wszystkich kominkéw i ogrzewaczy na
wegiel i drewno obowigzuje przez caty rok
Zadania wéjtow, burmistrzéw i prezydentdéw miast

Gminy zobowigzane s do prowadzenia
kontroli pod katem spalania odpaddw
i przestrzegania wymagan uchwaty

antysmogowej.




Dziatania zmierzajgce do ograniczenia przekroczen



