Pierwszy gwizdek za nami — w
wojewodztwie matopolskim
trwaja kwalifikacje klubowe
4move 1x1 Cup!
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IIIISZYI:V KWALIFIKACJE KLUBOWE.
WEJDZ DO GRY!

Pierwszy gwizdek za nami - w wojewddztwie matopolskim trwaja
kwalifikacje klubowe 4move 1x1 Cup!

Tylko do 14 sierpnia 2025 r. kluby w catej Polsce maja czas na
przeprowadzenie kwalifikacji klubowych do regionalnego etapu
turnieju 4move 1x1 Cup. Termin zgtoszen najlepszych dryblerek
i drybleréw mija 15 sierpnia 2025 roku. Dla zwyciezcéw
przywidziane sa atrakcyjne nagrody. W II edycji turnieju w
Matopolskim Finale Wojewddzkim zwyciezyli: Lena Gruca, Zofia
Kotodziej, Patryk Krystyjan i Kajetan Goral.

Cata Polska gra 1x1!

4move 1x1 Cup to turniej pitki noznej w formule gry jeden na
jednego, skierowany do dzieci z rocznikéw 2014-2017 i
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mtodszych. Wydarzenie ma na celu rozwijanie odwagi,
kreatywnosci oraz pewnosci siebie zawodniczek i zawodnikéw, a
takze przypomina trenerom o kluczowym znaczeniu indywidualnych
umiejetnosci w pitkarskim szkoleniu. Sponsorem tytularnym
turnieju jest marka 4move — nalezaca do firmy FoodCare,
obecnej na rynku od 1984 roku.

— Analizujgc polskg pitke nozng, doszlismy do wnioskoéw, ze
wcigz mamy duze rezerwy do rozwoju w obszarze umiejetnosci
indywidualnych zawodniczek 1 zawodnikéw — zardéwno w grze
defensywnej, jak i ofensywnej. Formutg tego turnieju chcemy
zwréci¢ uwage trenerom na konieczno$¢ posSwiecenia wiekszej
liczby jednostek treningowych rozwojowi umiejetnosSci
indywidualnych mtodych zawodniczek 1 zawodnikdéw — mowi
selekcjonerka reprezentacji Polski kobiet, Nina Patalon.

0d kwalifikacji klubowych do Finatu Ogoélnopolskiego

4move 1x1 Cup to Swietna okazja, by zacheci¢ dzieci do gry w
pitke nozng. Wystarczy zorganizowa¢ lokalne prekwalifikacje, a
najlepszych zawodnikéw zaprosi¢ do udziatu w klubowych
turniejach kwalifikacyjnych. Kluby pitkarskie moga organizowad
turnieje 1x1 do 14 sierpnia, by do 15 sierpnia zgtosi¢
reprezentantow za posSrednictwem formularza rejestracyjnego.
Najmtodsze roczniki — 2016 i 2017 — zakonAczg rozgrywki na
etapie wojewddzkim, natomiast starsi wezmg udziat w Finale
0g6lnopolskim.

Najlepsze dryblerki i dryblerzy w wojewddztwie matopolskim

W II edycji turnieju mtode zawodniczki 1 zawodnicy z
wojewddztwa matopolskiego pokazali wysoki poziom umiejetnos$ci
i zaangazowania. W finatach wojewoddzkich zwyciezali
reprezentanci m.in. TS Wisty Krakdéw, Rakowa Czestochowa czy KS
Chetmek. Do Finatu 0Ogolnopolskiego, rozegranego w pazdzierniku
na PGE Narodowym, awansowali: Lena Gruca (rocznik 2013), Zofia
Kotodziej (rocznik 2014), Patryk Krystyjan (rocznik 2013) i
Kajetan Goral (rocznik 2014).



