Ogélnopolski Telefon Zaufania
,Uzaleznienia” 800 199 990

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Rozwigzywania Probleméw Narkomanii

Punkt konsultacyjny w Sutoszowej

0gbélnopolski Telefon Zaufania ,Uzaleznienia” 800 199 990

0gélnopolski Telefon Zaufania ,Uzaleznienia” jest

ukierunkowany na udzielanie wsparcia, informacji oraz pomocy
osobom zmagajacym sie z uzaleznieniem (bez wzgledu na rodzaj
substancji, od ktérej sa uzaleznione) oraz cztonkom ich
rodzin. Pod tym numerem osoby zmagajgce sie z uzaleznieniem
oraz <cztonkowie ich rodzin mogg porozmawiad¢ z
wykwalifikowanymi konsultantami, uzyska¢ informacje na temat
leczenia, terapii i innych form pomocy. Telefon Zaufania jest
dostepny dla os6b z catej Polski i dziata codziennie w
godzinach 16.00-21.00. Pomoc udzielana przez telefon jest
anonimowa, bezpieczna 1 oparta na zasadzie zaufania praz
bezptatna.
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