
„Kaj  lotosz  tak  raźno?”  –
relacja
W  dniu  15  sierpnia  2019  roku  w  Sułoszowej  miała  miejsce  impreza
biegowa  pn.  „Kaj  lotosz  tak  raźno?”  Wydarzenie  miało  na  celu
propagowanie aktywnego spędzania wolnego czasu, zwiększenie aktywności
sportowej  wśród  mieszkańców  gminy  niezależnie  od  wieku.  W  ramach
imprezy biegowej przeprowadzono dwa biegi drogami gminnymi na terenie
sołectwa Sułoszowa I. Krótka trasa liczyła 1,5 km długości. Długa
trasa liczyła 6,7 km. Trasy były ulokowane w malowniczym, rolniczym
krajobrazie.  Wydarzeniami  dodatkowymi  były  inaugurujący  sezon  mecz
piłkarski  lokalnego  kluby  sportowego,  bieg  dla  dzieci  po  boisku
piłkarskim  a  także  trasa  nordic  walking  z  myślą  o  seniorach  ze
Stowarzyszenia  Klub  Seniora  „Pod  Maczugą”  w  Sułoszowej.  Zanim
uczestnicy  wystartowali  w  konkurencjach  została  przeprowadzona
zbiorcza rozgrzewka. Łącznie w czterech konkurencjach wzięło udział
czynnie ok. 100 osób. Każdy uczestnik otrzymał pamiątkowy medal i
koszulkę sportową. Dla najlepszych przygotowane były cenne nagrody
rzeczowe.
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