Bezptatne badania 1

konsultacje medyczne - Dni
Zdrowlia 2026

Fundacja Vital Dbam o Zdrowie zaprasza mieszkahncéw Powiatu
Krakowskiego na bezptatne badania oraz konsultacje
specjalistyczne w ramach projektu ,Dni Zdrowia 2026".
Wydarzenie odbedzie sie w dniach 4-7 listopada 2026 r. w
0Srodku Rehabilitacji Vital-Med przy ul. Zachodniej 15 w
Jerzmanowicach.

W programie zaplanowano m.in. konsultacje z ortopeda (z
badaniem USG), chirurgiem, psychiatrg, psychologiem
dzieciecym, dietetykiem klinicznym, a takze badania wzroku,
stuchu 1 konsultacje fizjoterapeutyczne dla dzieci 1
dorostych. Wydarzeniu towarzyszy¢ beda warsztaty sensoryczne
dla niemowlat oraz pokazy pierwszej pomocy.

Rejestracja:

Udzia* w badaniach wymaga wczesniejszej rejestracji
telefonicznej. Zapisy przyjmowane sg pod numerem telefonu
500-478-004 w dniach od 26 pazdziernika do 6 listopada 2026 r.

Projekt jest realizowany przy wsparciu finansowym Powiatu
Krakowskiego.
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DNI ZDROWIA 2026

04-07.11.2026

Fundacja Vital Dbam o Zdrowie zaprasza wszystkich mieszkaricow
powiatu krakowskiego na bezptatne badania oraz konsulatcje:

Konsultacje fizjoterapeutyczne dla dorostych, dzieci i niemowlat
Konsultacje z dietetykiem klinicznym oraz pomiar masy ciata
Konsultacje z chirurgiem ogélnym

Konsultacje z ortopedg z badaniem USG narzaddéw ruchu
Konsultacje z psychiatrg dla dorostych

Konsultacje z psychologiem dla dzieci i mtodziezy

Badanie wzroku dla dorostych z wstepng konsultacjg

Badanie stuchu z konsultacja protetyka stuchowego

Warsztaty sensoryczne dla niemowlat (do 12 miesiecy)

Dodatkowo:
Instruktarz Ewiczen ruchowych dla kobiet
Instruktarz pierwszej pomocy
Prelekcja dietetyka w zakresie zdrowego.
zywienia - profikatyka dla cukrzykéw
Instruktarz w zakresie usprawniajgcych
¢wiczen ruchowych dla dorostych

REJESTRACJA TELEFONICZNA
26.10.2026 - 06.11.2026

® 500-478-004

OsSrodek Rehabilitacji Vital-Med

32-048 Jerzmanowice ul.Zachodnia 15 4

Projekt organizowany przez

! powlﬂT s ktFunﬁach Vital Dbam o Zd_ro:_nrie. (."" vl%ﬁ_xﬁi-
rojekt realizowany przy wsparciu rinansowym
l KpﬂKOuISKI . Powiatu Kr;kowskiego /) DBAM O ZDROWIE

H W N Historia, ktérg tworzysz



